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心 路 

   志工團團訊  
                                            心路郵政劃撥帳號：11825916  

      http://www.syinlu.org.tw 

                                 e-mail：syinlukh@ms5.hinet.net    

 

 
 

親子假期活動親子假期活動親子假期活動親子假期活動----兩天一夜嘉南風光之旅兩天一夜嘉南風光之旅兩天一夜嘉南風光之旅兩天一夜嘉南風光之旅    
活動地點活動地點活動地點活動地點：嘉南風光之旅  
活動時活動時活動時活動時間間間間：9/19(六)－9/20(日)【二天一夜二天一夜二天一夜二天一夜】 
集合時間集合時間集合時間集合時間：9/19(六)AM7：30 集合（務必準時） 
集合地點集合地點集合地點集合地點：文化中心正門口（五福路大門口） 
志工需求志工需求志工需求志工需求：10 人 
報名時間報名時間報名時間報名時間：98/9/1 起，打電話報名，額滿為止。 
行前會時間行前會時間行前會時間行前會時間：9/14(一)19：00(南區服務處) 
服務內容服務內容服務內容服務內容：陪同進行兩天一夜的親子活動，包

括小組帶領及聯誼、安全協助…等。 
活動費用活動費用活動費用活動費用：1000 元，當天繳交（含兩天車資、

餐費、門票、住宿、保險等）。 
聯絡人聯絡人聯絡人聯絡人：鈺婷、玉敏 ℡：321-9911 
※ 注意事項： 
1.有志工團服者，盡量穿著。 
2.自備盥洗用具、藥物、換洗衣物、碗筷..等。 

新 興 中 心 健 康 講 座新 興 中 心 健 康 講 座新 興 中 心 健 康 講 座新 興 中 心 健 康 講 座    
根據目前研究所知，糖尿病的發生與遺傳體質
有相當程度的關連，而肥胖、情緒壓力、懷孕、
藥物、營養失調，也都會促使糖尿病的發生。
中心與長庚醫院合作邀請到新陳代謝科醫生，
來與大家談談關照自己健康的方法喔!歡迎大
家踴躍報名參加，報名請洽宜靜社工。 
課程主題課程主題課程主題課程主題:糖尿病的預防及照護 
課程時間課程時間課程時間課程時間:9 月 14 日(五)下午 4:00～5:30 
課程地點課程地點課程地點課程地點:新興中心(高市新興區新田路 3 號) 
主辦單位主辦單位主辦單位主辦單位:長庚醫院-新陳代謝科 
報名方式報名方式報名方式報名方式：241-3119/謝宜靜社工 

9 89 89 89 8 年 志 工 團 新 進 志 工 迎 新 茶 會年 志 工 團 新 進 志 工 迎 新 茶 會年 志 工 團 新 進 志 工 迎 新 茶 會年 志 工 團 新 進 志 工 迎 新 茶 會    
為了歡迎新進志工加入心路志工團這個大家
庭，特別舉辦了迎新茶會特別舉辦了迎新茶會特別舉辦了迎新茶會特別舉辦了迎新茶會，，，，讓大家一起認識及讓大家一起認識及讓大家一起認識及讓大家一起認識及
互動互動互動互動喔喔喔喔~大家趕快邀請身邊的夥伴喔！ 
時間時間時間時間：9/12(六)14：00-16：00（13：30 報到） 

地點地點地點地點：心路餐坊(九如一路 777 號)    
聯絡人聯絡人聯絡人聯絡人：會務組 鈺婷 07-3219911 

徵 求 有 戒 煙 經 驗 的 志 工 夥 伴徵 求 有 戒 煙 經 驗 的 志 工 夥 伴徵 求 有 戒 煙 經 驗 的 志 工 夥 伴徵 求 有 戒 煙 經 驗 的 志 工 夥 伴    
爲協助心智障礙者了解抽煙對身體的危害，並
增加戒煙動機與行動，已開始進行戒煙團體課
程。希望能邀請自己或家人有戒煙經驗志工夥
伴們，來擔任戒煙大使，分享自己或家人的親
身經歷，協助團體成員一起克服這個艱鉅的任
務喔！ 
時間時間時間時間：9月 4日或 9 月 11 日(五)，PM7:30～9:00 
地點地點地點地點：南區服務處 多功能教室 
需求人數需求人數需求人數需求人數：1~2 名 
聯絡人聯絡人聯絡人聯絡人：社工 秀玲 (07)321-9911 
左 營 中 心 人 力 需 求左 營 中 心 人 力 需 求左 營 中 心 人 力 需 求左 營 中 心 人 力 需 求    
ㄧ年一度的中秋佳節即將來臨! 左營中心的經
典活動「水果酥義賣」也即將登場! 左營中心
的心路青年們將用誠心與雙手，學習製作手工
水果酥，但有些複雜、困難的工作，可能需要
您的支持、協助，衷心邀請您加入我們的行列! 
日期日期日期日期：9/14～9/30 
時間時間時間時間：上午 10：00-12：00，下午 2：00-5：00 
地點地點地點地點：高雄市左營啟能中心 
服務內容服務內容服務內容服務內容：協助製作水果酥、場地清潔。 
需需需需求人數求人數求人數求人數：每日志工需求因訂單數量不同而有
差異，請讓我們知道您可以來服務的時間以便
於進行志工排班與工作安排。 
注意事項注意事項注意事項注意事項：請自備乾淨的烹飪圍裙、口罩，以
及環保杯。 

徵 求 個 案 個 別 協 助 志 工徵 求 個 案 個 別 協 助 志 工徵 求 個 案 個 別 協 助 志 工徵 求 個 案 個 別 協 助 志 工    
服務內容：陪同安養個案參與日間活動 (如學
苑上課、社區活動、聊天等) 
時間時間時間時間：每周一至周五上午約 9:30～11:30；下

午約 15:00～17:00，可任選一天的任一
時段，邀請可提供協助的志工夥伴喔！ 

地點地點地點地點：南區服務處 
聯絡人聯絡人聯絡人聯絡人：社工 秀玲 或 大鈺  (07)321-9911 
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第 一 組 小 組 會 議第 一 組 小 組 會 議第 一 組 小 組 會 議第 一 組 小 組 會 議 
各位親愛的志工夥伴:期待已久的小組會議出
來囉!!請大家趕緊把時間留下來一同參與吧!!
大家一起來個快樂的下午時光啊!! 
集合集合集合集合時間時間時間時間：98/09/05(六) 16：00 
集合集合集合集合地點地點地點地點：真愛碼頭  
活動內容活動內容活動內容活動內容：踩著腳踏車前往旗津＆共進晚餐。 
備註備註備註備註：腳踏車可自備（現場租借 100 元/台）  
聯絡人聯絡人聯絡人聯絡人：第一組副組長郁芳  0919-768428  
        南區會務組大鈺    07-3219911 
 
 

心 路 工 坊 志 工 需 求心 路 工 坊 志 工 需 求心 路 工 坊 志 工 需 求心 路 工 坊 志 工 需 求    
服務時間服務時間服務時間服務時間：：：：    
上午 9：00-12：30(配合工坊作業活動) 
下午 1：30-5：00（配合外出打掃工作＆活動） 
星期 一 二 三 四 五 
上午 4 位 3 位 4 位 4 位 2 位 
下午 1 位 1 位 3 位  2 位 
※ 每個月最後一週週五需2位全日志工配合工

坊外出活動。 
聯絡人聯絡人聯絡人聯絡人：南區會務組培如    07-3219911 

職 場 探 訪 徵 求 志 工 囉職 場 探 訪 徵 求 志 工 囉職 場 探 訪 徵 求 志 工 囉職 場 探 訪 徵 求 志 工 囉 ！ ！！ ！！ ！！ ！        
親愛的志工伙伴們，在職場上的許多心路青年，都非常認真的努力工作喔!但他們仍期待志工大哥
大姐能夠去看看他們，如果有住在下列職場的附近的志工們，在你們有空閒時，可多關心他們喔!                                                                     
※每月月底前繳交職場探訪表，其繳交的方式如下： 
  1.E-MAIL:syinlu01@ms35.hinet.net     2.FAX:321-7514     3.至南區服務處繳交 
  4.若皆不方便，可於月底時來電告知探訪情形。 
  5.欲取職場探訪表，可親自至南服處或來電請伯蔚 MAIL 給你! 
※以下提供一份職場探訪需求名單，等你來電加入喔！                聯絡方式:3219911 伯蔚 

姓名 工作地點 工作時間 

淑惠 順遠清潔公司（小港基機場國內線） 14：00～22：00（排休） 
雅玲 麥當勞建國店 08：00～12：00（週一.三.五） 
書旗 家樂福成功店（中華五路） 08：00～12：00（排休） 
政諭 台亞鳥松站（高縣中正路與神農路附近） 16：00～19：00（排休） 
清龍 台亞鳥松站 07：00～15：00（排休） 

安潔 味全屋（富民路） 
11：30～14：30（固定休週三） 
17：30～21：30 

子麟 台亞彎內加油站（仁武鄉澄觀路一段 80 號） 08:00～17:00(排休) 
吉宏 高雄空中大學(高雄市小港區大業北路 436 號) 07:00～16:00(週休) 
祖佑 燦坤 3C 五甲店(高雄市五甲二路 219 號) 10:30～18:30(固定休週日) 
逸榮 爭鮮迴轉壽司中華店 (高市中華五路 111 號成功家樂福內) 10:00～17:00(排休) 
惠婷 將門男仕理容院   

           (鼓山區慶豐街 86 號，燦坤旁) 
09:00～21:00(排休) 
探訪可享有按摩服務 

松穆 家樂福五甲店（五甲二路） 18:00～23:00(排休) 
春琴 
玉彥 

科工館內部(三民區九如一路 720 號) 
08:00～17:00(排休) 
探訪時需配載志工識別證 

家馨 STARBUCKS 星巴克明倫店(明誠三路 588 號) 10:00～18:00(週休) 

9999 8888 年 第年 第年 第年 第 3333 季季季季 ---- 心 路 學 苑心 路 學 苑心 路 學 苑心 路 學 苑 ~ ~~ ~~ ~~ ~ 強 力 徵 求 志 工強 力 徵 求 志 工強 力 徵 求 志 工強 力 徵 求 志 工 ！ ！！ ！！ ！！ ！    
心路學苑開課囉！邀約你、我一同邁步心路青年學習路，開啟嶄新學習之旅，再次強力招募學苑
志工。歡迎有興趣的志工夥伴們，報名參加唷！ 

 
號外！號外！號外！號外！9/12(9/12(9/12(9/12(六六六六))))上午上午上午上午 9999：：：：00000000----中午中午中午中午 12121212：：：：00000000，假日，假日，假日，假日 PARTYPARTYPARTYPARTY 在婦女館前在婦女館前在婦女館前在婦女館前開跑囉，邀請大家來參加喔！開跑囉，邀請大家來參加喔！開跑囉，邀請大家來參加喔！開跑囉，邀請大家來參加喔！    

課程名稱 課程時間 課程地點 志工需求人數 

美術創意班 每週四上午 9：30~12：00（7/16～9/17） 
心路南區服務處心路南區服務處心路南區服務處心路南區服務處    

（博愛一路 372 號 5 樓）    
2～3 人 

夏日樂悠遊 
每週四下午 2：30~4：30（7/16～9/17） 

【下午 1：40 於南服務處進行交通支持】 

新興游泳池新興游泳池新興游泳池新興游泳池    
（民權一路 235 號-雄商旁） 

1 人 
(無須下水，需協助交通
支持與課程學習紀錄) 
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9 89 89 89 8 年 度 第 三 次 志 工 團 團 集 會年 度 第 三 次 志 工 團 團 集 會年 度 第 三 次 志 工 團 團 集 會年 度 第 三 次 志 工 團 團 集 會    
時間時間時間時間：9/06(日)下午 14：00～5：00（13：30 開始報到唷！） 

地點地點地點地點：南區服務處（高雄市三民區博愛一路 372 號 5F） 

內容內容內容內容：1.議題（1）團務報告（2）臨時動議 

2.99-100 年志工團團長及各組組長選舉 

  ※團長候選人 第三組  郭促進（現為心路志工團副團長） 

主責人主責人主責人主責人：第一組副組長  郁芳℡：0919-768428 

※1.請所有志工務必參加，每個人手上的選票都非常的重要喔！ 

2.具投票資格的志工（正式志工）若未能出席，請務必填寫委託書，委請另一位正式志工代理

投票，每位正式志工僅可接受二位志工的代理投票委託書。 

3.代理投票委託書可至志工團部落格下載或至各中心索取，謝謝！ 
 

「「「「心路腦麻畫家心路腦麻畫家心路腦麻畫家心路腦麻畫家~~~~吳宜倫吳宜倫吳宜倫吳宜倫 12 12 12 12 張生命熱情的畫作張生命熱情的畫作張生命熱情的畫作張生命熱情的畫作」」」」現正熱烈義賣中現正熱烈義賣中現正熱烈義賣中現正熱烈義賣中!!!!!!!!    
     義賣物義賣物義賣物義賣物：內含 12 張吳宜倫畫作、每張圖卡後面都有空白月曆     
             可作為年曆使用(尺寸 15*10CM) 
     義賣價義賣價義賣價義賣價：每套售價 120 元(開立發票)                                                  
            購買請洽心路基金會 (07)321-9911、心路餐坊(07)395-9077                      

                    左營中心水果酥學習成果分享左營中心水果酥學習成果分享左營中心水果酥學習成果分享左營中心水果酥學習成果分享 

今年中秋佳節，左營中心的心路青年為您獻上最特別的水果酥禮盒！這是一群心智障礙青年學習
的心血成果；用最專注的心，純手工精心製作，每一塊水果酥都是獨一無二。期望與您分享我們
學習的成果與成長的喜悅。 
口味口味口味口味：鳳梨、藍梅 
價格價格價格價格：9/11 前訂購，享有預購優惠：12 粒 270 元  6 粒裝 145 元 
訂購方式訂購方式訂購方式訂購方式：電洽 左營中心 (07)582-8881 怡菽 
注意事項注意事項注意事項注意事項：手工精緻，數量有限，預購從速。 

2009200920092009 心路中秋月餅義賣心路中秋月餅義賣心路中秋月餅義賣心路中秋月餅義賣~~~~邀請您溫馨品嚐邀請您溫馨品嚐邀請您溫馨品嚐邀請您溫馨品嚐        
    心路南區與郭元益公司，合作義賣中秋月餅以籌募服務經費，六款愛心月餅價位在 300 至 500
元間：有 2009 新品「在地功夫餅」，精選在地特產入餡、內容多元實惠的企業款禮盒、傳統好口
味的蛋黃酥及綠豆椪。邀請志工夥伴愛心訂購及幫忙推廣，洽詢請洽心路南區公事組 07-3219911
或心路網站 www.syinlu.org.tw。（志工夥伴訂購可享八折唷！） 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

收送發票收送發票收送發票收送發票   貼心步驟貼心步驟貼心步驟貼心步驟小叮嚀小叮嚀小叮嚀小叮嚀    

1.當你每個月收發票(1)時間允許下，請將發票按照月份按照月份按照月份按照月份    
                     整理好�在整理好的發票上的第一第一第一第一    
                     張發票上填寫張發票上填寫張發票上填寫張發票上填寫上收送上收送上收送上收送地點地點地點地點(從哪裡 
                     收來的店家或地點)� 繳回中心。 
                  (2)若是無法整理發票也請將發票用袋 
                     子裝好�務必務必務必務必註明註明註明註明上收送上收送上收送上收送地點地點地點地點(從 
                     哪裡收來的店家或地點)� 繳回中 
                     心。 
2.將發票送至心路各服務中心，別忘了依據實際服務時數 
  (包含整理發票時間)，登記時數且登記時數且登記時數且登記時數且註明註明註明註明收送地點收送地點收送地點收送地點唷！    

心路學苑志工心路學苑志工心路學苑志工心路學苑志工   

      徵求志工流程大公開徵求志工流程大公開徵求志工流程大公開徵求志工流程大公開    

    

1.每季課程結束前，詢問原詢問原詢問原詢問原    
        班志工是否留任班志工是否留任班志工是否留任班志工是否留任或繼續或繼續或繼續或繼續    
        服務服務服務服務。    
2.統計統計統計統計日間及夜間課程所所所所    
  需志工人力需志工人力需志工人力需志工人力。 
3.統一公告於當月志工團統一公告於當月志工團統一公告於當月志工團統一公告於當月志工團    
  訊上徵求志工訊上徵求志工訊上徵求志工訊上徵求志工，且開放志 
  工報名。 
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要洗車要洗車要洗車要洗車!!!!來鼎山來鼎山來鼎山來鼎山!  !  !  !                          

各位心路的朋友們，大家好!智能障礙青年要獲得一份正式的工作相當的不容易，若要能穩定
持續的工作，更是需要許多人的幫忙！中油鼎山站善盡社會責任，於 7 月 1 日一次進用 4 位心路
青年，阿賢、小彬、阿松及順仔，在加油站內提供環車及洗擦車的服務。然而，因為每日洗車量
偏低，心路青年能做的工作減少了大半；滿懷工作熱忱，卻缺乏揮灑的舞台，令人感到婉惜，也
對他們的未來有一絲絲的擔憂！ 

    在此誠摯的邀請您，若需要洗車服務時，可考慮至中油鼎山
站，採用水刀式洗車機不傷車體，再搭配心路青年熱忱、不馬虎
的服務，讓您的車子煥然一新。 
    ※加油站位於鼎山與大昌一路口，可由民族路轉大順路往東
行約 1 公里，再接鼎山街往北走約 1 公里即可到達，鄰近商圈有
家樂福鼎山店、大樂民族店及鼎山市場。 

     為愛加油，用行動支持身心障礙者就業！ 

 

狂賀狂賀狂賀狂賀！！！！    
 

 

一家工場大優惠 
優惠一：即日起至 10/15，凡於一家工場購買心路枝仔冰 30 枝即可享有免運費的優惠。（原本是

90 枝免運費哦！）註：此次優惠以原價每枝 15 元購買即有優惠，付款方式若為貨到付
款者，須另收 30 元代收費。 

優惠二：自 8/28 至 9/24 止，於頂好超市購買心路枝仔冰一盒（6 枝）只要 59 元，歡迎就近購買
及告訴親朋好友。 

優惠三：中秋節禮盒大特價（詳情請上一家工場網頁 http://www.ejob.org.tw/ 之最新消息） 
 
 
 

對發票的甘苦對發票的甘苦對發票的甘苦對發票的甘苦談談談談----秀惠秀惠秀惠秀惠    
各位志工伙伴們大家好： 
偶是第一組秀惠，也是固定每星期二在南區對發票的志工，這次因督導耕妃要偶寫一篇『對發票』
的「甘苦」談，實在是一個頭兩個大。最後還是硬著頭皮思考一番，把它寫出來，『對發票』當
中有「苦」有「樂」，何謂「苦」，其實它不算苦，只覺得我在浪費時間，怎麼說呢？當我手中
拿了一疊發票會發現裡面有三四月、一二月甚至有九七年、九六年的發票(對五六月份發票時)，
直覺直接告訴我，又要浪費很多時間了(因為要重新整理)。讓我更心痛的應該是浪費掉的發票(因
領獎日已過)，所以我一再要求各位志工伙伴們，如果你們能把收回來的發票整理好，再送回南區，
那是最好，真的沒時間整理，那只好請督導耕妃再另行想辦法。寫完了對發票的「苦」，當然要
來快樂的，對發票當中總希望它能中獎，愈多愈好，手氣好的時候，200 無聲、1000 高興、4000
喜悅，那種快樂與興奮是無法用言語形容，可是興奮背後也有低落時，手中拿著發票一張一張的
對，眼看時間一分一秒過去，奇怪！今天手氣怎麼那麼差，心中就很懊惱，心想不會摃龜吧！還
好財神爺還是有照顧到我們心路，讓我的手氣開始順了，中獎也從 200、1000……，心中那份快
樂又燃燒起來了，最後感謝財神爺一直眷顧我們心路，也期待我們的發票中獎率能夠往上爬，爬
到最高點。 
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