【協會活動】12.20開課！12.11號截止報名！

每週日早晨，與南洋朋友一起玩【引導式創作】！

【他鄉軌跡－－引導式創作坊】志工免費參與招募中！

要如何才能真的看見，那些在我們身上如此不同的生命軌跡？要如何才能穿越族群、階層、膚色、語言、政治上的疆線，讓不同的聲音得以彼此浮現、匯集？要如何才能讓你我的故事，在彼此的血液裡竄流，成為生命中不能被割除的一部份？要如何才能讓擁有多一些的我們明白，消蝕差異、排除、同化只會讓我們的生命更虛弱、貧瘠？決定將我們推廣創作、藝文的觸角再延伸出去的起點，來自於三年經營書店的基礎－－在這個亦是資源有限的平台上，我們一直試圖改善：文化資本的被壟斷、藝文資源的不均分配，以及弱勢聲音的傳遞困境。

三年下來，即便書店營運狀況依然不穩健，然而小小確實累積了一些，願意將自己有限的資源再分享出來、並且亦願意與我們一同投入更為邊緣、弱勢族群的藝文推廣工作的朋友、讀者。為了能夠有更穩健的腳步經營藝文資源極為弱勢的邊緣族群的推廣，從那時開始我們在日常繁忙的事務裡，籌劃協會的申請。

很單純的念頭啟動一個協會的運作：我們的讀者還有一點能力買書、參加寫作課、讀書會，而那些每個月來小小買一份四方報的移民、移工們，要養家活口、要將薪水省下寄回家的首要考量下，還會能夠將薪水花在心靈的需求上嗎？然而，無論如何我們都不可能當作不知道：每一個人，都應該會有心靈上的需求、創造的能力，以及面向生活的種種感觸。

因此，成立協會之後的第一步，就依照原先我們所規劃的，向可以申請補助的單位，遞出第一份計畫案：為移民移工所設計的引導式創作坊。計畫案在今年9月底通過國藝會的補助，雖然補助金額非常少，但那並不妨礙我們想要做的決心。這個創作坊設計的原意，在於通過創作、分享，看見生活在這塊土地上的我們，彼此生活的軌跡、生命差異。因此我們安排了15個名額給南洋外籍朋友，另外招募14個本籍或者熟悉中文的外籍志工，一起參與這個課程的進行。

小小的引導式寫作課程從初期迄今，也已有三年的歷程。今年，我們暫停在小小的課程，移到永和社大。由於社大的學員年齡層分布較廣、彼此的生活、生命經歷也較多元，雖然才進行2/3個學期，但每一次的課程，我都被他們充滿著生命、故事的素樸創作所深深觸動，學員之間，也因此激盪出更多對於創作、生活上的感受與想像。差異的珍貴，在彼此的分享裡被厚實、接納並更廣地延展出去。我們想像，對於小小引導式寫作課程感興趣的朋友，將會從這個經過安排、特別設計過的創作成員組合裡，獲得非常豐富的成果。

由於課程全程免費，因此想參與課程、非南洋外籍的朋友們，我們將以志工的形式招募。分為兩種，一是翻譯志工，需略懂越南文、熟悉中文的本籍或外籍朋友，另一則是記錄志工，熟悉中文即可。兩者都必須先加入協會會員，課程為期16周，志工培訓2次。課程的進行方式，將以繪畫、拼貼、口述、母語書寫交叉進行，因此翻譯志工只需略熟越文，現場協助課程進行即可；而記錄志工則是協助拍照、記錄、整理課程作業，並且從旁側錄課程的進行優缺點、學員分享狀況。
課程時間： 2009.12.20（日）～ 4.11（日）9:30am~11:30am，培訓時間另行通知

費用：全程免費，需加入協會會員。

人數限制：翻譯志工7名：需略懂越文，中文流利之本籍或外籍人士；

                  記錄志工7名：需中文使用流利之本籍或外籍人士
地點：小小書房．小小Café（永和市復興街36號）電話：2923-1925 傳真：2923-1926   smalllife2009@gmail.com

http://blog.roodo.com/smallidea 
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課程詳細介紹

第一週 12.20（日）  我最重要的東西是什麼？
工具：畫筆、圖畫紙、筆
共讀書目：《你最重要的東西是什麼？》（天下雜誌）
每個人重要的東西都一樣嗎？來自不同地方、國家的人們，對於重要的東西的認知都一樣嗎？這個練習的概念，來自日本長期參與國際救援組織的醫生山本敏晴的計畫案，他到柬埔寨、吐魯瓦等地去探訪那裡的小朋友，請他們畫下自己最重要的東西。結果是令人感動與驚艷的，經由不同地區、國家的交流，我們可以了解彼此的成長背景、生命中最珍貴事物的認知，更珍視對方來到此地暫居，對我們是無比寶貴應該要留下的記錄。
第二週 12.27（日）  自己的房間
工具：畫筆、圖畫紙、筆             

共讀書目：《抵岸》（格林文化）
陌生的土地、陌生的房間，《抵岸》這本無字的繪本，或許能夠傳達每個人對於移動、漂流的恐懼與期待，它可能意味著新生活的開始，也可能意味著對於舊生活的告別。對於「抵岸」的種種感受，要如何讓來自異鄉的他們，與在此地的人們有所共鳴呢？我們將讓每個人來畫自己的房間。畫一間你現在的房間，畫一間你過去的房間，畫一間你未來的房間，讓收納自我的那個角落，能夠現身，讓彼此看見差異與相似之處。
第三週 01.03（日）  你住在哪一區？
工具：畫筆、圖畫紙、筆

這週我們要來畫地圖喔，讓每個人把生活裡一周的區域地圖標誌出來，看看你的移動區域跟生活型態的差異在哪裡！
第四週 01.10（日） 座談分享：南洋姊妹的大本營－－南洋姊妹會

器材：單槍
第五週 01.17（日） 我．你．他
工具：畫筆、圖畫紙、筆
材料：每個人帶來的相片
人，或者與人的關係，構成我們生活極大重要的成份。數數看你今年認識多少新朋友呢？他們在你的生命裡是否佔據了一席之地？再數數看佔據你生活最大比例的人們，有多少個呢？他們跟你的存在關係，是否夠深刻呢？這是一堂人物素描的練習開端，就要從你非常非常熟悉的我．你．他開始喔！
第六週 01.24（日） 寫日記：流水帳的魅力 
第七週 01.31（日） 寫日記：主題式的日記方法
工具：隨身日記本、筆
日記很好寫嗎？翻開看看你一年前寫的日記，或者更近或更久之前的，日記裡所描述的種種，是歷歷在目呢？或是遙遠陌生？為什麼會這樣呢？這週開始，我們來重新來寫寫看跟過去不一樣的日記吧！
第八週 02.07（日） 座談分享：如何寫自己的生命故事—社團法人外省台灣人協會

第九週 02.21（日）來畫曼陀羅！

工具：畫筆、圖畫紙
曼陀羅，引導寫作課程的核心練習之三。引導寫作課程裡導入曼陀羅的用意，在於協助每位學員，面對生活的陷落、無感之時，能夠藉由這個工具探索自我內在的聲音。是非常舒緩，也很有幫助的練習喔。
第十週 02.28（日） 白日夢
工具：畫筆、圖畫紙、筆
如果你擁有無人打擾的一天，你想要去哪裡，做些什麼呢？如果你不需要考慮經濟壓力、生活壓力，你最想要做的事情是什麼？想像你是一隻貓，或者想像你是一隻大草原裡悠哉的羊，你想要有怎樣的一天遊歷呢？讓我們從每個人的白日夢，來分享偉大的或者卑微的夢想，提醒自己還有在生活裡面做白日夢的權力喔！
第十一週 03.07（日） 自由書寫
工具：紙、筆
自由書寫是引導式寫作的核心練習之一。有人稱之為心靈書寫，有些人稱為自由書寫。縱然我們擁有不同的語言、不同的文化背景，但是心靈的豐富是不會因此而被抹滅的，學會這項被視為心靈探索的強效工具之後，生活寫作，真的很容易又超乎你想像的深入！

第十二週 03.14（日） 座談分享：移工的生命故事－TIWA秘書長顧玉玲
第十三週 03.21（日） 我的故事：創作分享
第十四週 03.28（日） 我的故事：創作分享
第十五週 04.04（日） 座談分享：越南人們的鄉愁解藥－越南四方報的故事－四方報主編張正
第十六週 04.11（日） 成果發表
器材：單槍、場地佈置、茶點、午餐
邀請家人、社區居民、有興趣民眾
附錄

計畫緣起

南洋姊妹第一代來到台灣至今已經20個年頭，新移民們都已經產生第二代，但是許多針對這些新移民、移工的計畫與研究，都停留在較淺層的基本生活技能學習，像是識字班、做菜……等實務的教學。但是針對他們的文化，或是移動帶來的衝擊，又或者對於我們自身文化上的影響，都還沒有開始去做一個記錄或者交流的開端。

經由創作工作坊，將飄到這裡生根的人、跨國工作的勞動者，帶有不同背景和複雜生命經歷匯聚於同一時空並記錄下來，和這一塊土地的文化產生深入生命底層的內部交流互動。

文化層面的提升，是比較深入且透過藝術的方式，並不需要等語言（中文）成熟，透過書寫可以逐步進入到個人意識最深層且最私密的部份，透過書寫這些文化可以被重新述說、挖掘、交揉、流傳。
這個計畫，不僅僅是藝文工作者對於新移民們開啟交流的好奇，進一步發現他們的驚人充沛的生命力量，也是當我們面向社區，作為社區一份子的責任。

計畫特色與目標
（一）特色

1.同時針對外籍移工、新移民和少數對此議題有興趣的台灣人，不分男性、女性，所設立的寫作坊，成員因著不同形式的移動與勞動背景而有更豐富和深入的多樣性。

2.透過書寫，鼓勵以母語創作，重新述說自己的故事、記錄生活，甚至將自身漂移經驗轉化為創作的內在能量，藉文字力量，尋覓另類情感出口，讓集體意義被看見挖掘。

3.打破台灣對於來自另一個文化圈的外籍移工、新移民所採取的強迫同化政策，珍惜他們所攜帶的語言、文化、歷史與風俗習慣，豐富我們的生活，開拓國際視野。
（二）目標

短程：

透過簡單、輕鬆的練習，讓成員在繁重日常生活裡培養細微的觀察力、增強感受度，以及輕鬆就能夠進入生活書寫，讓生命記憶、軌跡，能夠經由自己的想像被書寫、記錄下來。

兩個甚至以上的異文化透過書寫文字和自身生命經驗，彼此對話衝撞，將多重異質交錯的生命經驗匯聚於同一時空，藉由看似他們的異鄉人，映照著台灣島嶼的我們，促進文化交流並分享這塊土地上各種面向的勞動、掙扎與生活。
中長程：

持續辦理寫作工作坊，培育跨文化的創作人才、找到面對生活的力量、自我表述的發聲管道，藉由集體發展共通意義。   

作品持續記錄與集結出版。

藉由書寫、藝術，深入文化底層，加強文化交流，並發展社群，建立生活中互相扶持的社區網絡，促進新移民自我培力。
